Guia Pedagogico

Projeto de Conteudos Digitais

A Fisica e o Cotidiano
Audiovisual: Leis da Conservagéo
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Guia Pedagogico
Caro(a) Professor(a),

Construimos este guia para contribuir na sua pratica pedagdgica, enriquecendo suas aulas,
tornando-as mais dindmicas. Para isso, o conteudo digital é apresentado aqui de forma ludica e
contextualizada, demonstrando a relacdo da Fisica com o cotidiano. Esperamos que nossas

sugestdes sejam Uteis no seu planejamento didatico.

1. Leis da Conservacao

Esta midia é um audiovisual, modalidade do projeto A Fisica e o Cotidiano que visa
contribuir para um ensino de Fisica contextualizado, capaz de aproximar o ensino da
experimentacdo e da pesquisa. O audiovisual se constitui num importante meio para
articulacdo entre o contetido da Fisica e a demonstracdo desta com as experiéncias cotidianas
dos(as) alunos(as)*.

Com a midia de audiovisual, pretendemos trazer os elementos do contexto
sociocultural dos alunos, de forma a permitir que as experiéncias do dia a dia possam ser
refletidas criticamente a luz do conhecimento fisico. A utilizacdo do audiovisual Leis da
Conservacao pode auxiliar no planejamento didatico com a finalidade de construcdo de um

ambiente pedagdgico mais estimulante, diversificado e enriquecedor para as suas aulas.

2. Objetivos

O audiovisual pretende contribuir no alcance de tais objetivos:

e Compreender, no sentido mais amplo, o significado das leis da conservacéo;

e Conhecer as principais leis da conservacao encontradas na Fisica;

1 Todas as vezes em que a palavra aluno aparecer no texto, leia-se também aluna. Esta solucio, adotada pela
equipe do projeto, tem a finalidade de explicitar 0 nosso posicionamento politico frente as questdes vinculadas as
relagdes de género na nossa sociedade.
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e Mostrar que grandezas como a energia, a carga elétrica e a massa ndo podem ser

criadas nem destruidas;
e Ampliar a compreensdo da relacdo existente entre massa e energia, visualizando-as
como faces distintas de uma mesma realidade;

e Aprofundar e amadurecer a compreensdo da mecanica cléssica.

3. Orientacdes de uso do conteudo digital

A midia Leis da Conservacdo, por ser um audiovisual, apresentard uma exibicao
continua. Entretanto, se houver necessidade de pausas, que elas sejam para momentos de
intervencdes, davidas e esclarecimentos.

E importante que vocé, professor(a), a partir do audiovisual, explore novas estratégias
didaticas que provoguem debates e discussdes, que podem ajudar na participacdo ativa dos
alunos. Para tanto, oriente seus alunos, antes da exibicdo da midia, para que fiqguem atentos
aos aspectos que podem ser importantes para compreensdo do assunto abordado no video.

Como proposta metodoldgica para utilizacdo deste conteudo digital, sugerimos que
este video seja precedido por uma aula introdutoria, apresentando conceitos e provocagoes
sobre o tema. Essa aula pode se iniciar por meio de levantamento de conhecimentos prévios
em uma roda de discusséo.

Apds a discussdo inicial, os alunos podem ser orientados a assistir atentamente ao
video, a fim de garantir a compreensdo acerca do contetido. VVocé pode propor que cada aluno
anote o que mais Ihe chamou atencdo para que, em seguida, tomando suas dlvidas e
comentarios, vocé possa discutir com a turma sobre o contetdo. Ao final da atividade, os
alunos podem ser desafiados a explicar os conceitos fisicos envolvidos na midia.

Professor(a), vocé pode ampliar essa proposta metodoldgica com as sugestdes de

atividades a seguir.

4. Sugestdes de atividades

Tendo em vista a importancia de se estabelecer estratégias pedagogicas que favorecam
a construcdo do conhecimento de forma critica, consciente e reflexiva, consideramos

fundamental relacionar a Fisica com outras areas do conhecimento. Dessa forma, para
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favorecer a interdisciplinaridade, sugerimos abaixo tematicas de diferentes areas do

conhecimento que podem ser relacionadas a midia aqui abordada:

Relacdo com a Quimica: energia quimica; ligacbes quimicas; lei de Lavoisier;

reagOes endotérmicas e exotérmicas; entalpia; eletroquimica.

Relagdo com a Biologia: rendimento bioldgico e aproveitamento energético;
respiracdo celular; fotossintese; energia interna e razao metabolica; niveis troficos;
geracdo de energia e seus impactos ambientais; bioeletricidade; morfologia e

cinética dos seres vivos.

Relacdo com as Ciéncias Humanas e Econdmicas: crise energética mundial; o
petréleo; energia verde; energia e desenvolvimento; o esgotamento de recursos do

planeta; sustentabilidade.

Relacdo com a Tecnologia: fontes alternativas de energia; carros elétricos e de
hidrogénio; geracdo de energia (usinas nucleares, edlicas, maremotrizes, solares,
hidrelétricas, termelétricas, etc.); fissdo e fusdo nucleares; bomba atémica e de
hidrogénio; desenvolvimento de tecnologias de menor consumo de energia

(geladeiras, TVs, microprocessadores, etc.).

Seguem algumas sugestdes de atividades que foram reunidas no intuito de oferecer

opcoes que possibilitem a vocé escolher a(s) que melhor se adapte(m) a sua metodologia:

1) Solicite que os alunos anotem em seu caderno fenbmenos presentes em seu cotidiano que

estdo relacionados a mecanica classica e a transformacéao de energia, para posterior discussao.

2) Distribua moedas iguais para os alunos, duas para cada. Conte a quantidade total de
moedas distribuidas e escreva no quadro. Proponha que eles apostem entre si (“par ou impar”,
“cara OuU coroa”, etc.) de modo que haja a circulagdo do dinheiro. Assim, ao final da atividade,
alguns alunos terdo mais de duas moedas. Depois discuta a analogia entre a conservagéo do
namero de moedas com as leis da conservagdo da energia, da massa, da carga e do movimento

(movimento linear e movimento angular).

3) Vocé pode ilustrar a conservacdo da quantidade de movimento angular (momentum
angular) utilizando uma cadeira de escritério (ou qualquer uma que gire livremente. Se

necessario, lubrifique a cadeira para reduzir o atrito). Dois alunos deverdo ser convidados
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como voluntarios: um sentard na cadeira segurando dois corpos de mesma massa (por

exemplo, sacos de feijdo, de agUcar, pedras etc. de 4 k ou 5 k, um em cada mao) o outro ird
gira-lo. O aluno que estiver sentado pode mudar a distancia entre os pesos e o corpo de forma
alternada, ora aproximando-os do peito e “fechando” as pernas, ora esticando lateralmente 0s
bracos e as pernas. A classe deve perceber que, no primeiro caso, a velocidade de rotagédo é

maior do que no segundo.

4) Outro interessante experimento é amarrar uma extremidade de um barbante a um objeto,
como um pequeno parafuso, e amarrar a outra extremidade ao dedo indicador. Um giro
provocara o enrolamento do fio no dedo, com o movimento cada vez mais rapido do parafuso.
O processo inverso pode também ser realizado. A classe devera observar o fenbmeno e tentar
explica-lo a luz das leis da conservacdo. Uma interessante analogia € o movimento dos
satelites em torno da Terra, sobretudo o afastamento da Lua, em decorréncia da sua perda

energética resultante das marés.

5) Solicitar que dois alunos, utilizando patins ou skates, se movimentem um em direcdo ao

outro. A partir desta atividade, discuta a conserva¢do do movimento linear.

Além das sugestdes de atividades acima, os alunos podem interagir com outras midias

disponiveis no Banco Internacional de Objetos Educacionais do MEC:

Video: O que é Fisica

Video: Dindmica

Video: Eletricidade

Video: Fisica e Meio Ambiente
Video: Nocoes de Fisica Moderna
Video: Termodindmica

Audio: Radioatividade

Audio: Efeito Estufa

Audio: Onibus em Movimento
Audio: Tempestades e Raios
Audio: O Chuveiro Elétrico

Sala de Jogos: Consumo de Energia
Sala de Jogos: O meu Sistema Solar

Fique Sabendo: Aquecimento Global
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Figue Sabendo: Geracdo de Energia
Laboratdério Virtual: O Skatista

Laboratorio Virtual: Bungee Jump
Laboratorio Virtual: O Transformador

5. Questdes para reflexdo e discussao

As questdes aqui sugeridas buscam problematizar o contetido e compor as estratégias
pedagogicas sugeridas anteriormente. VVocé poderd provocar seus alunos a fim de que
percebam, de forma autbnoma e critica, 0s aspectos gerais da Fisica em situacBes que
remetam ao seu cotidiano, ou seja, experiéncias que dialoguem com os principios fisicos. A

seguir, algumas questdes provocativas para reflexao e discussao:

1) Do ponto de vista energético, como se explica a queda dos corpos? Em outras palavras, que

relacdo existe entre 0 movimento dos corpos e a sua configuracao de energia?

2) A luz da Fisica, qual a explicacdo para abrimos os bracos ao passarmos por um caminho

muito estreito, como uma tora fina ou 0 meio-fio, para ndo cairmos?
3) O que mantém a Lua girando em torno da Terra? E a Terra em torno do Sol?

4) Suponha que vocé possui uma balanca bem precisa e foi desafiado a medir o peso da
fumaca de um incenso. Como vocé solucionaria esse problema de forma bem préatica? (Dica:

pense nas massas antes e apos a queima).

5) E possivel criar carga elétrica e massa mesmo se a matéria ndo estiver disponivel? Vocé

conhece algum fenémeno fisico em que isso se verifica?

6) Em que situacBes cotidianas podemos perceber a conservacdo da quantidade de

movimento? Cite exemplos relacionados com sua casa, com a sua escola e com o seu bairro.

7) Se as moléculas dos gases presentes no ar podem se mover a milhares de km/s a

temperatura ambiente, por que ndo sentimos o seu impacto?

8) Do ponto de vista das leis da conservagdo, como vocé explicaria a seguranca

proporcionada por luvas de boxes, cintos de seguranca e air bags?

9) O que é mais recomendavel, em termos de seguranca, um carro de chaparia muito

deformavel ou muito resistente? Justifique.
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10) Ao saltarmos de um lugar alto, intuitivamente flexionamos as pernas ao chegar ao chéo.

De que forma isso pode nos poupar de eventuais fraturas?

6. Avaliacao

Propomos que a sua avaliacdo seja processual, aconteca durante todo o processo de
aprendizagem, a fim de verificar dificuldades de aprendizagem e os resultados apresentados
em aula destinada ao trabalho do tema em questdo. E importante que o processo de avaliacio
esteja de acordo com 0s objetivos metodoldgicos, bem como com o contexto dos sujeitos
envolvidos.

Sugerimos a avaliacdo de alguns aspectos, a fim de verificar o nivel de engajamento

dos sujeitos:

e Reconhecimento das leis da conservacdo em fendmenos presentes no cotidiano;

e Posicionamento critico e reflexivo diante do tema;

e Percepcdo da articulagdo do tema com outras areas do conhecimento;

e Demonstracdo de interesse pelo estudo do tema, pesquisa, experimentacao pratica,
assim como por outras atividades desenvolvidas em sala de aula;

e Criatividade;

e Participacao.

7. Tempo previsto para a atividade

Aproximadamente 80 minutos, incluindo o tempo para explicacdes do professor,

interacdo do estudante com a animagéo e discussdo das conclusdes.

8. Requerimentos técnicos

o Navegador Internet: Internet Explorer 6.0, Mozilla Firefox 2.0, Opera 9.

e Plugins do navegador: Adobe Flash Player.

Governo do
F tad d B h Fundo Nacional de Ministério da Ministério da GOVERNO
S 0 da Hbaha Desenvolvimento da Educacao Cléncla @ Tecnologla Educagio FEDERAL

Secrctana & Edecagho



A T €

o CofidiaNo =~

Desejamos que vocé tenha sucesso com o uso desse conteudo digital em suas aulas. A seguir,

sugerimos outras fontes para enriquecer ainda mais as atividades propostas.

Bom trabalho!

9. Fontes complementares

Conservacao de cargas
<http://www.youtube.com/watch?v=V5RF7h0Okhng>

<http://www.youtube.com/watch?v=e0Ky7tuOFKI>

<http://www.youtube.com/watch?v=0bL-w4dI2hk>

<http://phet.colorado.edu/simulations/sims.php?sim=Balloons and Static Electricity>

<http://phet.colorado.edu/simulations/sims.php?sim=John Travoltage>

Conservacdo de energia
<http://www.e-escola.pt/topico.asp?id=469>

Conservacao de massa
<http://www.youtube.com/watch?v=rZutjHeJliM>

<http://www.youtube.com/watch?v=whNKZI5QzAl>

Conservacdo de movimento
<http://www.youtube.com/watch?v=2ydCqYy110l>

Catalogo de videos
<http://www.cpce.unb.br/acervo/>

Acesso em: 23 mar.2010.

10. Referéncias

CRATO, N. Passeio aleatorio pela ciéncia do dia a dia. Sdo Paulo: Editora Livraria da
Fisica, 2009.

DINWIDDIE, Robert — Universe, The definitive visual guide: DK Ed., 2005.

Governo do

Esadoda Balls  pucpiniiiteitis L Wik b CGOYSUND

Secretana & Edecagho


http://www.youtube.com/watch?v=V5RF7h0khng
http://www.youtube.com/watch?v=e0Ky7tuOFKI
http://www.youtube.com/watch?v=0bL-w4dI2hk
http://phet.colorado.edu/simulations/sims.php?sim=Balloons_and_Static_Electricity
http://phet.colorado.edu/simulations/sims.php?sim=John_Travoltage
http://www.e-escola.pt/topico.asp?id=469
http://www.youtube.com/watch?v=rZutjHeJIiM
http://www.youtube.com/watch?v=whNKZI5QzAI
http://www.youtube.com/watch?v=2ydCgYy1I0I
http://www.cpce.unb.br/acervo/

A T €

o Conicid\o =~

EHRLICH, R. Virar o mundo do avesso. Lisboa: Gradiva PublicacGes, 1992.

ENCYCLOPAEDIA BRITANNICA. Student & Home edition. 2009. .
2009.00.00.000000000. CD-ROM.

FEYNMAN, R.; LEIGHTON, R.; E SANDS, M. The Feynman Lectures on Physics:
Addison-Wesley, 1977. v. 1.

FREIRE, P. Acéo cultural para a liberdade. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2007.

FREIRE, Paulo. Conscientizacdo: teoria e pratica da libertagdo — uma introducdo ao
pensamento de Paulo Freire. 3. ed. S&o Paulo: Centauro, 1980.

FREIRE, P. Educacao como prética de liberdade. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2007.

FREIRE, P.; HORTON, M. O caminho se faz caminhando: conversas sobre educacdo e
mudanca social. Petropolis, RJ: Vozes, 2003.

FREIRE, P. Pedagogia do Oprimido. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2005.

FREIRE, Paulo e GUIMARAES, Sergio. Sobre educacéo: dialogos. Rio de Janeiro: Paz e
Terra, 1984. v. Il.

GAMOW, G. O incrivel mundo da Fisica Moderna. 3. ed. Sdo Paulo: IBRASA, 2006.

GIROUX, H. A. Os professores como intelectuais: rumo a uma pedagogia critica da
aprendizagem. Porto Alegre: Artmed, 1997.

GONICK, L.; HUFFMAN, A. Introducdo ilustrada a Fisica. Sdo Paulo: Harbra LTDA,
1994,

GREF — Grupo de Reelaborag¢do do Ensino de Fisica. Fisica. 5. ed. Sdo Paulo: Editora da
Universidade de S&o Paulo, 2005. v. 1, 2.

HEINEY, P. As vacas descem escadas? S&o Paulo: Arx, 2007.

HEWITT, P. G. Fisica Conceitual. 9. ed. Porto Alegre: Artmed/ Bookman, 2002.
PERELMAN, Y. Aprenda Fisica Brincando. Sdo Paulo: Hemus Livraria Editora, 1970.
PERELMAN, Y. Fisica Recreativa. Moscou: Editora Mir, 1975. v. 1, 2.

ROJO, A. La Fisica em la vida cotidiana. Buenos Aires: Siglo Veintiuno Editores, 2009.

SCAFF, L. A. M. Radiacdes: Mitos e verdades, perguntas e respostas. Sdo Paulo: Barcarola
Editora, 2002.

SEGRE, G. Uma quest3o de graus: o que a temperatura revela sobre o passado e o futuro de
nossa espécie, nosso planeta e nosso universo. Rio de Janeiro: Rocco, 2005.

Governo do
F md d B h Fundo Nacional de Ministério da Ministério da GOVERNO
'S 0 da bama Desenvolvimento da Educacao Cléncla @ Tecnologla Educacio FEDERAL

Secrctana & Edecagho



A T €
o CofidiaNe =~

VAUCLAIR, S. Sinfonia das Estrelas: a humanidade diante do cosmos. Sdo Paulo: Globo,
2002.

VIGOTSKI, L.S. A formacao social da mente. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2007.
VIGOTSKI, L.S. Pensamento e linguagem. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2008.

WALKER, J. O circo voador da Fisica. 2. ed. Rio de Janeiro: LTC, 2008.

11. Autores

Pedagogos:

- Ana Verena Carvalho

- Eudes Mata Vidal

- Josenilda Pinto Mesquita

- Sueli da Silva Xavier Cabalero

Fisicos:
- Eduardo Menezes de Souza Amarante
- Paulo Augusto Oliveira Ramos

- Samir Brune Ferraz de Morais

Gestor-Adjunto e Parecerista:

- Cassiano Zeferino de Carvalho Neto

Revisao de texto:

- Arlete da Silva Castro

Governo do

Esadoda AR  pucplinmNl L Wik temsuns  CQUMERNG

Secretana & Edecagho



