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Caro(a) Professor(a),

Construimos este guia para contribuir na sua pratica pedagdgica, enriquecendo suas
aulas, tornando-as mais dinadmicas. Para isso, o contetido digital ¢ aqui apresentado de
forma ludica e contextualizada, demonstrando a relacdo da Fisica com o cotidiano.

Esperamos que nossas sugestdes sejam uteis no seu planejamento didatico.

1. A Geladeira

Professor(a), este software ¢ um “Fique Sabendo”, modalidade de midia do
projeto A projeto A Fisica e o Cotidiano, que visa contribuir para um ensino de Fisica
contextualizado, capaz de aproximar o ensino da experimentacdo e¢ da pesquisa. O
“Fique Sabendo” se concentra em situacdes-exemplos da existéncia da Fisica nas
nossas vidas, sendo um recurso de exemplificacdo da relagdo da disciplina com o
cotidiano, aprofundando o assunto.

Geladeira ¢ um “Fique Sabendo” que se propde a demonstrar o processo de
funcionamento dos refrigeradores através da compreensao dos principios fisicos gerais
envolvidos. O software possibilita ao(a) aluno(a)' identificar a presenca dos
refrigeradores no seu contexto socio-historico, despertando mais interesse e facilitando
sua compreensao.

Os refrigeradores (geladeiras, condicionadores de ar, freezers, etc.) podem ser
definidos como maquinas térmicas funcionando “ao contrario”, isto ¢, retirando calor
da fonte fria e entregando-o a fonte quente mediante a realizacdo de trabalho externo.
Eles podem ser encontrados em varios locais (hospitais, acougues, peixarias,
supermercados, sorveterias, clinicas, etc.) e a sua principal finalidade ¢ conservar o
contetido (alimentos, remédios, vacinas, 6rgdos, s€émen etc.) através da inibicdo da
velocidade das reagdes quimicas, assim retardando a acdo de bactérias, fungos e
leveduras. O assunto estd diretamente ligado a Quimica e a Biologia, podendo ser
estendido a Geografia e a Historia, configurando-se um excelente tema interdisciplinar

para pesquisas e debates.

! Todas as vezes em que a palavra aluno aparecer no texto, leia-se também aluna. Esta solu¢do, adotada
pela equipe do projeto, tem a finalidade de explicitar o nosso posicionamento politico frente as questdes
vinculadas as relagdes de género na nossa sociedade.
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Para compreensao do fenomeno, recomenda-se estudar importantes conceitos

da termodinamica, como: calorimetria, mudancas de fase, transferéncia de calor
(sobretudo a convecgdo térmica) e maquinas térmicas. E recomendavel que, antes da
interacdo com o software, os alunos tenham um primeiro contato com a tematica
abordada em uma atividade inicial preparatoria.

A animacgdo pretende garantir a contextualiza¢do e a interdisciplinaridade, de
forma a ser interativa e estimular o engajamento dos sujeitos. O tema pode se
relacionar com diversas areas do conhecimento, como Ciéncias Biologicas, Quimica,
Ciéncias Humanas e Sociais, assim como pode ser visualizado em diversos momentos
do cotidiano. Em sala de aula, vocé pode ficar atento a inser¢do dessas reflexdes nas

atividades desenvolvidas antes e depois da interagdo com a animagao.

2. Objetivos

A midia pretende contribuir no alcance de tais objetivos:

* Reconhecer os principios fisicos gerais envolvidos no funcionamento das
geladeiras;

» Identificar os principais componentes das geladeiras e compreender a fungdo de
cada um deles;

e Contribuir para o conhecimento acerca da propagagao do calor, sobretudo da
convecc¢ao térmica;

* Compreender o motivo da localizagdo do congelador na parte superior do
aparelho e, extensdo, da colocacdo dos aparelhos de ar-condicionado na parte
alta das paredes;

* Conhecer termodinamica e reconhecer a geladeira como um exemplo de

maquina térmica.

3. Orientacoes de uso do conteudo digital

Professor(a), este software possui um menu com as seguintes opgoes:

- Iniciar
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- Trilhas

- Compartilhe
- Se ligue
- Créditos

A Geladeira, por ser uma animagao da categoria “Fique Sabendo”, apresentara
pausas no decorrer da sua exibi¢do. Essas pausas foram criadas para possibilitar que
vocé realize intervengdes e esclarecimentos sobre o tema durante a utilizacdo do
referido contetido digital. Vocé ird observar que, em cada pausa, aparecem as falas do
narrador em forma de texto. Essa estratégia foi criada para que todos tenham acesso ao
presente conteudo, permitindo a releitura, a sistematizacdo e a reflexdo da situacdo
apresentada.

Na opcao “Trilhas”, vocé encontrard a animag¢do compartimentada,
possibilitando visualizar a parte escolhida. A opgdo “Compartilhe” sugere que os
alunos socializem suas reflexdes com outras pessoas, abrindo o navegador padrao do
sistema e permitindo o acesso a internet, caso seja possivel. Sugerimos que vocé utilize
esse recurso para producdo de trabalho coletivo entre os alunos e até provoque que
compartilhem informagdes sobre o conteudo digital com estudantes de outras escolas,
enfim que troquem experiéncias.

Ja a opcdo “Se ligue” traz sugestdes de contetidos, ligados aos assuntos
abordados na midia, para pesquisa e aprofundamento. Esses contetidos poderdo ser
trabalhados em sala de aula, ampliando a abordagem da tematica.

Como proposta metodoldgica para utilizagdo deste conteudo digital, sugerimos
que antes do acesso a midia seja feita uma abordagem sobre termometria, calorimetria
e termodinamica, podendo ser através de aula expositiva, discussdo de textos ou
semindrios.

Na interacdo com a midia, os alunos poderao ser divididos em grupos. Em cada
pausa existente no software, voc€ pode perguntar aos alunos se estdo compreendendo o
assunto, se ha duvidas e estimular cada aluno a identificar a presenga dos
refrigeradores em seu cotidiano, refletindo sua importancia. Sugerimos que,
inicialmente, o aluno visualize a sequéncia do processo de funcionamento do
refrigerador, ficando livre depois para ver, aleatoriamente, a explicacdo de cada parte
da geladeira. E importante o acompanhamento dos alunos para que a interagio com a

midia seja a mais proveitosa possivel e favorega a aprendizagem.
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Apos a interacdo com a midia, vocé pode solicitar que fagam um painel

resumindo o processo de funcionamento da geladeira, com imagens de cada parte da
geladeira e a descricdo do que ocorre. Seria interessante também a proposta de uma
pesquisa sobre o funcionamento dos condicionadores de ar, acentuando-se as
semelhangas entre os dois aparelhos.

Antes de expor o software, solicitamos que explique aos seus alunos quais os
objetivos deste recurso como, por exemplo, estimular ainda mais o interesse em
pesquisar e conhecer os processos fisicos que estdo a nossa volta. E importante deixar
claro também que o software nao substitui a aula, sendo um recurso que busca auxiliar
a compreensao do contetido durante o processo de ensino-aprendizagem.

Professor(a), vocé pode ampliar essa proposta metodoldgica com as sugestdes

de atividades a seguir e outras que achar interessante.

4. Sugestoes de atividades

As animagdes podem acompanhar e contribuir com diversas metodologias, nao
havendo apenas uma possibilidade de trabalho. Professor(a), vocé ¢ livre para optar
pelas sugestdes e/ou criar outras, sendo importante que as atividades estimulem a
reflexdo e a criticidade dos alunos com relacdo ao tema. Esse contetido didético pode
ser utilizado em sala de aula em conjunto com outras midias que tratam do mesmo
tema ou tema relacionado.

No que se refere a interdisciplinaridade, apresentamos as dreas do

conhecimento que podem estar associadas ao contetdo aqui abordado:

* Relacdo com as Ciéncias Biologicas e Médicas: clinicas ¢ hospitais devem
dispor de sistemas de refrigeragdo que possibilitem a conservagdo de vacinas,
remédios, o0rgaos, sangue, sémen, etc. Técnicas de criogenia (os alunos podem
realizar pesquisas a respeito deste tema, que envolve a conservacdo de corpos
em baixissimas temperaturas para ‘“‘ressuscitagdo” em momento oportuno)
também requerem o uso de baixissimas temperaturas. A atividade bacteriana
associada a decomposi¢do da matéria organica ¢ diminuida em baixas

temperaturas, dai a conservacdo de espécimes e alimentos em refrigeradores. A
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hipotermia e as condi¢des de vida e sobrevivéncia em baixissima temperatura

também sdo excelentes temas para pesquisas e debates em sala de aula;

Relacdo com a Quimica: a velocidade das reagdes quimicas ¢ mais lenta em
baixas temperaturas. Mudangas de fase, a formagao dos cristais — notadamente
os de gelo —, o ponto de congelamento das substancias, o super-resfriamento e
outros fendmenos termoquimicos tém relacdo com geladeiras e freezers. A
dindmica do gas refrigerante ¢ baseada em processos fisicos que vao da sua
capacidade em absorver/ceder calor, mudar de estado ou mesmo sofrer grandes
mudancas de temperatura oriundas das transformacdes que experimentam
(isobéricas, adiabaticas e isovolumétricas). O uso de determinados gases
refrigerantes, como os CFCs, esta associado a destrui¢do da camada de ozonio
(ozonosfera). Todos esses pontos podem ser abordados em sala de aula e

utilizados para desenvolvimento de proveitosas discussoes e atividades;

Relacao com a Geografia e a Histéria: o advento da geladeira produziu uma
mudanga significativa nas relagdes de produgdo e consumo. Com a
possibilidade de estocar e conservar alimentos por longos periodos, a
humanidade pode ocupar o espaco geografico de maneira bem peculiar, com
fortes impactos sobre o0 modo de vida e até mesmo na urbanizagdo. E quanto a
vida humana nas regides mais frias do planeta? Como se dé a sua sustentagao?
O que justifica o elevado padrao de vida de paises como a Finlandia, os paises
Nordicos e o Canad4, entre outros? Do ponto de vista historico, as eras glaciais
(Idade do Gelo) e a sua influéncia na histéria humana, bem como a criacdo dos
gulags soviéticos (denunciados por Alexandre Soljenitsyne), sdo excelentes

assuntos interdisciplinares relacionadas ao tema do software.

Seguem algumas sugestoes de atividades que foram reunidas no intuito de

oferecer opcoes que possibilitem definir e escolher a(s) que melhor se adapte(m) a sua

metodologia:
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<http://www.youtube.com/watch?

v=dZ9vY3YvlJ8&feature=PlayList&p=380F621B02FE56E0&index=14>

<http://www.youtube.com/watch?

v=DZoSkf2nK Sw&feature=PlayList&p=380F62 1 BO2FES6E0&index=15>

Discutir com os alunos hébitos que precisam ser adotados para economia de
energia, como: nao colocar roupa para secar no fundo da geladeira, nao deixar a
porta aberta, limpar as partes internas e externas, ndo colocar comida quente

dentro da geladeira, entre outros;

Solicitar que os alunos realizem uma pesquisa sobre os tipos de refrigeradores e
apresentem em forma de painel cada refrigerador, sua utilidade e os locais onde
¢ possivel encontra-los, associando as semelhangas no principio de

funcionamento;

Solicitar a producdo de cartazes ilustrando e explicando o processo de

funcionamento da geladeira;

Construir dispositivos de congelamento simples, como aquele que envolve o
gelo seco (CO; s6lido) ou salmoura — uma mistura de dgua gelada e sal de
cozinha, que pode atingir temperaturas da ordem de dezenas de graus Celsius
negativos. A construcdo de tais dispositivos poderia ser contextualizada com a

producao do sorvete e os carrinhos populares utilizados na sua venda;

Solicitar pesquisa sobre o uso dos gases refrigerantes, entre eles os CFCs,
apresentando-os em ordem cronoldgica de utilizagdo e os pontos negativos e
positivos de cada um. Esta pesquisa pode ser feita em conjunto com as Ciéncias
Humanas, levando em consideracdo a evolugdo da produgdo desses gases,

interesses econdmicos que envolvem a utilizagdo de determinados gases, etc;

Pesquisar sobre a histéria da geladeira, identificando as diferengas no

funcionamento das geladeiras antigas e atuais;

ApoOs a pesquisa, vocé pode solicitar que identifiquem os impactos da geladeira
nas relacdes de produgdo e consumo. Refletir como a geladeira influenciou nas

relacdes sociais e econdmicas estabelecidas hoje;
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9. Mediar debates sobre a tematica apresentada na midia;

10. Os alunos podem interagir com outros softwares e midias disponiveis no Banco
Internacional de Objetos Educacionais do MEC, a fim de utilizd-los para

introduzir ou complementar o assunto. As midias sdo:

Audiovisual: Termodindmica
Audiovisual: Fisica e Meio Ambiente
Audio: Refrigerante Congelado
Audio: Efeito Estufa

Audio: O Feijio Cozinhando

Fique Sabendo: Aquecimento Global

Laboratorio Virtual: Fabrica de Gases

S. Questoes para reflexio e discussio

As questdes aqui sugeridas buscam problematizar o conteudo e compor as
estratégias pedagogicas sugeridas anteriormente. Vocé podera provocar os alunos a fim
de que percebam, de forma auténoma e critica, a presenga do assunto em seu cotidiano.

A seguir, propomos algumas questdes para reflexdo e discussao:

* Em que se baseia o funcionamento da geladeira?

* Quais sdo as partes constituintes da geladeira e como funciona cada uma delas?
* Como surgiram os refrigeradores? Qual sua finalidade?

* Por que o motor da geladeira fica ligando-desligando?

* Por que a geladeira ndo pode ficar com a porta aberta?

* E prejudicial colocar comida quente na geladeira? Por qué?

« E prejudicial colocar roupa para secar no fundo da geladeira? Por qué?

* Por que o congelador se localiza na parte superior da geladeira?

* O ar-condicionado precisa ser colocado nas partes altas das paredes? Por qué?

O que acontece se for colocado na parte inferior da parede?

Governo do

. ; GOVERNO PP
Estado da Bahia nuwnlulm‘;‘: ::I;-Elg:.'lh;d:n Cléncla T;'m:;: "Inm:;:ﬂ; FEDERAL {H}

Sevrctana o Edecagso




A Tivies €

* Por que os gases CFC, utilizados nos refrigeradores e ares-condicionados, sdo

prejudiciais a ozonosfera? Que gases refrigerantes estdo substituindo os gases
CFC?

* Como a utilizagdo dos refrigeradores pode contribuir para o aquecimento
global?

* Por que precisamos sempre trocar os refrigeradores velhos por novos?

* Por que ¢ importante evitar o ressecamento da borracha (vedante) da geladeira?

6. Avaliacao

Professor (a), a avaliacdo consiste em uma atividade processual, analisando cada
etapa das atividades sugeridas. E interessante que, antes de qualquer avaliagio sobre o
aluno, seja feita por voc€ uma avaliagdo da midia juntamente com o aluno.

Vocé pode avaliar individualmente a participacdo e interesse na interagdo com
o software e nas atividades desenvolvidas em sala de aula. Os alunos podem fazer uma
autoavaliacdo e definir junto com vocé como se dara o processo de avaliagdo.

Podem ser avaliados alguns aspectos, como:

* Compreensdo do processo de funcionamento dos refrigeradores;
e Posicionamento critico e reflexivo diante do tema;
* Percepcao da articulagdo do tema com outras areas do conhecimento;

* Demonstracao de interesse pelo estudo do tema, pesquisa, experimentacao
pratica e outras atividades desenvolvidas em sala de aula;
e C(Criatividade;

* Participagao.

7. Tempo previsto para a atividade

Aproximadamente 40 minutos incluindo o tempo para explicagdes do professor,
interacdo do estudante com a animagdo e discussdo das conclusdes. Porém sugerimos
que os alunos possam interagir liviemente com o software pelo tempo que desejarem,

podendo reutilizé-lo sempre que necessario.
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8. Requerimentos técnicos

* Navegador Internet: Internet Explorer 6.0, Mozilla Firefox 2.0, Opera 9.

* Plugins do navegador: Adobe Flash Player

Desejamos que vocé tenha sucesso com o uso desse conteudo digital em suas aulas. A
seguir, sugerimos outras fontes para enriquecer ainda mais as atividades propostas.

Bom trabalho!

9. Fontes complementares

Interessante animacio sobre o funcionamento de uma geladeira:

<http://antigo.revistaescola.abril.com.br/multimidia/animacoes/anima.shtml?

193 geladeira.swf >
Acesso em: 02 mar. 2010

Videos sobre o funcionamento de uma geladeira:

<http://videos.hsw.uol.com.br/geladeiras-1-video.htm>

<http://www.youtube.com/watch?v=yAQfVXialJw>

<http://www.youtube.com/watch?v=paAnZzJcqys>
Acesso em: 02 mar. 2010

Videos sobre o funcionamento de um Ar Condicionado:

<http://www.voutube.com/watch?
v=dZ9vY3YvlI8&feature=PlayList&p=380F621B02FE56E0&index=14>

<http://www.youtube.com/watch?
v=DZoSkf2nK Sw& feature=PlayList&p=380F621B02FE56E0&index=15>

Acesso em: 02 mar. 2010

Principios de Funcionamento da Geladeira:

<http://www.cepa.if.usp.br/energia/energial 999/Grupo2B/Refrigeracao/geladeira.htm
>

<http://www.if.usp.br/gref/termo/termo4.pdf>
Acesso em: 02 mar. 2010

Aplicacoes da Termodinamica:
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<http://www.fisicaecidadania.ufjf.br/conteudos/termodinamica/aplicacoes/aplicacoes.h

tml#aplic>
Acesso em: 03 mar. 2010

Historia da Geladeira

<http://www.geladeirasantigas.com.br/telas/historia.html>

Acesso em: 03 mar. 2010

Arquivos disponiveis para download sobre as Leis da Termodinimica e o
Funcionamento da Geladeira:

<http://www.fisicareal.com/aulas.html>

Acesso em: 03 mar. 2010
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