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Caro (a) Professor(a),

Construimos este guia para contribuir na sua pratcagoégica, enriqguecendo suas aulas para
gue se tornem ainda mais dindmicas. Trata-se deontetdo educacional digital apresentado
de forma ludica e contextualizada, demonstrandelacdo da Fisica com o cotidiano. O
proposito é orienta-lo sobre 0 uso do experimdatdp em seu formato virtual quanto na sua
realizagdo pratica, levando em conta as diversssilfibidades que este proporciona para uma
aprendizagem mais significativa e engajadora. Bsp@s que nossas sugestdes sejam Uteis

para o seu planejamento didatico.

1. Experimento: Simulacdo do Pulmao
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Figura 1 — imagem da tela do experimento virtual

Professor (a), &Gimulacdo do Pulmdé um dos experimentos que compdem o profeto
Fisica e o Cotidiane® faz parte de um conjunto de softwares educasiaug simulam, em
ambientes virtuais, experiéncias praticas que aordiferentes conteldos da Fisica. Os

experimentos encontram-se estruturados de manesras{as) alunos(dg)ossam, através de

! Todas as vezes em que a palavra aluno aparedexiop leia-se também aluna. Esta solugdo, adqiatia
equipe do projeto, tem a finalidade de explicitawogso posicionamento politico frente as questiesiladas as
relacdes de género na nossa sociedade.
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cada simulacéo, experimentar e visualizar a ocoiaétos fendmenos da Fisica que fazem

parte do cotidiano.

O Simulacdo do Pulm&é um experimento que se propde a demonstrar oofugtiento do
pulmé&o. Como ocorre a respiragdo e como isso meadeardo com as situacées do meio ao
redor sdo questdes tratadas nesta midia. A aninpaefende garantir a contextualizacdo e a
interdisciplinaridade, de forma a ser interativastéimular o engajamento dos sujeitos. Em
sala de aula, vocé pode ficar atento a inser¢céadeeflexdes nas atividades desenvolvidas
antes e depois da interagdo com a animagao.

A utilizacdo desse tipo de conteudo digital eduwzali pode contribuir para um ensino da
Fisica mais contextualizado e capaz de aproxinearsino da experimentacado e da pesquisa.
O experimentd&Simulacdo do Pulmé&apresenta desafios a serem solucionados pelossaluno
de forma ludica e interativa. Aléem da realizagdcegperimento no dmbito virtual, os alunos
também serdo estimulados a desenvolver o expeonpeatico em sala de aula com o seu
acompanhamento. Para tanto, recomenda-se a Wiiiziée materiais presentes no cotidiano
dos alunos.

Vale destacar que vocé podera utilizar o experimeintual integrado ao seu planejamento,
de forma independente, ou de maneira articulada gogo de RPGyy Moodle Ou seja, é
possivel utilizar a midia acessando-a de formapexdente no site do MEC, como também é
possivel utiliza-la dentro do contexto de aventd&sim jogo de RPG (Role Playing Game),
aspecto que amplia as condi¢des ludicas e intagtjue o recurso oferece ao processo de
ensino e de aprendizagem. O jogo de RPG, na madalidirtual, possibilita uma producéo
livre e espontanea, a participacao ativa, a autod&idual e/ou coletiva, permitindo que os
participantes sejam ativos no seu processo dedipegiem (CABALERO, 2007).

O jogo tera duas possibilidades de acesso: atdwéistema Moodfeou no formato livro-
jogo. No caso do livro-jogo, este possibilita qegagadores vivenciem outra modalidade de
jogo, conhecida como RPG de Mesa, que se caracigeip uso de dados, lapis, ficharios e
tabuleiros. Caso opte pela utilizagdo do experimeimtual dentro do jogo, recomenda-se a
leitura do manual do jogo RP&y Moodle

2 O sistema, o livro-jogo e o manual do jogo RBY>Moodleencontram-se em desenvolvimento e seréo

brevemente disponibilizados para acesso.
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2. Objetivo

» Compreender o funcionamento do processo da reépiFagmonar e os principios

fisicos envolvidos neste processo.

3. Orientacoes de uso do experimento virtual

Professor (a), este software possui um menu caa@sntes opcoes:

- Animacao
- Se ligue
- Creditos

- Experimento prético

Conforme ja dito anteriormente, @imulacdo do Pulmdé um experimento que apresenta
situacOes praticas envolvendo desafios a serenvids® pelos alunos. Acreditamos que as
situacOes presentes na simulacao favorecerdo bmstaprendizagem, na medida em que os
desafios postos estimulardo a criatividade e aatitdade. Através do experimento virtual,
os alunos poderdo verificar principios da Fisicadiversas situagfes, 0 que possibilita a
construcdo de um conhecimento mais engajado coma @répria realidade. Com efeito, as
potencialidades do experimento virtual, enquantomgio para construcdo do conhecimento,
podem ter um aproveitamento ainda melhor quan@giatias a um jogo educacional.
Compreendemos que o experimento também pode seo usa contexto do jogo na
modalidade RPGyy Moodle Consideramos que 0s jogos constituem uma ferrames
ensino atrativa e engajadora, principalmente quasélm agregados a outros elementos
importantes para a aprendizagem como contextuatizagtencionalidade, colaboragéo, entre
outras potencialidades que podem proporcionar @ndetvimento de habilidades e de
aprendizagens.

O experimento funciona como uma espécie de labaratidtual no qual os alunos interagem
com a midia tendo a finalidade de solucionar s@eagesafiadoras sobre algumas questdes
da Fisica. Ao interagir com a midia, perceberdoialmente, através de uma animacao curta,
como 0s principios fisicos que regem o experimémtem parte do cotidiano, através das

mais diversas situacfes. No experimento, encopotrar@ntacdes sobre o assunto e como
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deverdo interagir com a midia. Ao final, os alupoderdo encontrar provocacdes acerca do

conteudo trabalhado na midia para que possamireflampliar o seu conhecimento sobre a
tematica estudada.

Como proposta metodoldgica para utilizacdo destevae, vocé pode introduzir o tema
sugerindo que os alunos facam pesquisas acercastmta. ApOs a pesquisa, dividir os
alunos em grupos para que possam discutir sobreeseltado, ressaltando duavidas, aspectos
interessantes, curiosidades etc. Explique o fuacmanto do pulmdo humano. Se preferir,
vocé pode trabalhar uma atividade em conjunto cofa) @rofessor (a) de Biologia. Caso
ache melhor fazer uma abordagem mais tedrica dlospos fisicos envolvidos no conteudo
abordado, é interessante apresentaudiovisualTermodinamicaA fim de exemplificar o
assunto, este € um bom momento para que os aldiiegsnu o softwareSimulacdo do
Pulméo.A experimentacdo pode acontecer ainda em grupas.dCaonhecimento construido
durante a experimentacdo virtual, serd mais ercefl®@ se 0s grupos fizerem a
experimentacdo pratica em sala de aula.

O contetudo abordado neste experimento virtual Emferelacionado a outras areas do

conhecimento. Seguem alguns exemplos:

- Relacdo com a Biologia fisiologia humana; respiracdo pulmonar; sistema

circulatério;

+ Relacdo _com a Quimicatrocas gasosas,; transporte do oxigénio pelas diasma

reacdes de oxi-reducdo; oxidos de ferro e outrast&ancias;

- Relacdo com os Esportesefeitos da altitude sobre os atletas em jogosemtes

esportivos; a importancia do ferro na alimentagao.

Os alunos podem interagir com outras midias diseihno Banco Internacional de Objetos

Educacionais do MEC, a fim de aprofundar o conhentmsobre a temética:

e Audiovisual: Termodinamica
» Software (Laboratorio Virtual): Fabrica de Gases

» Software (Sala de jogos)Fluidos

Professor (a), vocé pode ampliar esta propostadokétgica com as sugestdes de atividades a

sequir.
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3.1. Orientacdes para a realizacdo do experimentagdiico em sala de aula

Professor (a)as possibilidades de uso dos experimentos virigpolam os limites do
software. Vocé pode ampliar a experimentacdo dascipios e das leis presentes no
experimento ao simular, em situagBes praticas,apusttividades referentes ao assunto

abordado na midia. Para vocé fazer com seus atuseguinte orientacao:

3.1.1. Lista de materiais

« Bolas de assoprar — 2;
e Uma garrafa Pet com a tampa,;

« Fita crepe;

» Canudo;
* Prego;

* Velg;

* Tesoura.

3.1.2. Procedimentos

Professor (a), para realizacdo do experimentocordtiimportante observar as orientacdes
para sua efetivacdo. Para montagem do torax, contea tesoura a garrafa pet: cerca de 15
cm abaixo da tampa (a parte que contem o gargal@uee sera utilizada no experimento).

Para o pulmao, coloque uma das bolas de assoprgargalo da garrafa e empurre-a para
dentro da garrafa. Em seguida, aguec¢a o pregoaraecda vela e, com ele, faca um furo na
tampa da garrafa (utilize a tesoura para segu@e@o sobre a chama, ndo segure o0 prego
com as maos). Depois, enrosque a tampa perfurattacaada garrafa mantendo a bola de

assoprar dentro da mesma. Para montar a traquéta, um pedaco do canudo (5 cm) e
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coloque-o no furo da tampa da garrafa. Por fim, tmondiafragma: com uma tesoura, recorte

a parte de cima da outra bola de assoprar e laoneogedaco restante a extremidade inferior
(aberta) da garrafa, deixando o bico do fundo da pendurado no centro da abertura da
garrafa (é por este bico que puxaremos a bolasipes para baixo simulando o movimento
do diafragma). Utilize a fita crepe para mantemtalde assoprar fixa no fundo da garrafa.
Apés a montagem do experimento, o professor ded& gae os alunos segurem a garrafa
(pulméao artificial) pelo gargalo e, com a outra @axem a bola de assoprar na base inferior
da garrafa, pelo centro e depois retornem a posigéial. E interessante que este processo
seja realizado algumas vezes para uma melhor agab da simulacdo da respiracéo

pulmonar.

3.1.3. Recomendacao de seguranca

Durante o experimento, tanto o professor quantcalosos devem ter cuidado com o

manuseio da tesoura, da vela e com o aquecimerjgcedo.

4. Sugestdes de atividades

Para o desenvolvimento das atividades ndo ha untadoilegia rigorosa, as animacoes
podem acompanhar e contribuir com diversas metgadso Vocé é livre para optar pelas
sugestdes e/ou criar outras, sendo importante guatiddades estimulem a reflexdo e a
criticidade dos alunos com relacdo ao tema. Esteeddo didatico pode ser utilizado em sala
de aula em conjunto com outros conteudos de aaddipvisual e experimentos educacionais
gue tratam do mesmo tema ou de tema relacionadae8ealgumas sugestdes de atividades:
Vocé pode sugerir pesquisas mais aprofundadas scdseunto, com posterior apresentacéo
em sala de aula pelos alunos. As tecnologias digitadem ser utilizadas para a pesquisa e
para a apresentacdo, como, por exemplo, blogspyjideidios. No caso do experimento
Simulagcdo do Pulmovocé pode utilizar e pedir para os alunos analisaos aspectos
fisicos presentes.

Vocé pode realizar, em sala, pequenos experimentos de verificar como em diversas

situacdes se percebem os principios da Optica.i$arasugere-se que:
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1. O experimento pode ser utilizado apés uma awesitiva acerca do tema a fim de

proporcionar uma contextualizacdo do assunto;

2. A interacdo com o experimento pode ser deseitlokem grupos. Os componentes de
cada equipe podem interagir mutuamente duranteeriexento a fim de executa-lo dentro
do prazo estabelecido e da melhor forma possivel;

3. O processo da respiracdo humana pode ser estymda Biologia (Fisiologia), pela
Quimica (troca gasosas) e pela Fisica. Logo, vodé pugerir uma atividade interdisciplinar
(seminarios, workshop) com os professores dessamlitias, e os alunos seriam divididos
em trés equipes: cada equipe ficaria responsavelup@a dessas vertentes e receberia
orientacédo do respectivo professor da disciplina;

4. A respiracdo é um processo tdo natural que nosganismo realiza “sem mesmo
notarmos”. Mas, como em algumas situacdes respgaom bastante dificuldade, vocé pode
sugerir uma pesquisa cujo tema é “o processo ¢rae8o em baixa e alta pressdo e em

elevadas altitudes e profundidades”.

5. Avaliacao

Professor (a), a avaliagcdo consiste em uma atigigmdcessual, analisando cada etapa das
atividades sugeridas. E interessante que, anteyualguer avaliagio sobre o processo de
ensino-aprendizagem, seja feita uma avaliacdo demédr vocé, juntamente com o aluno.
Vocé pode acompanhar individualmente a participagam interesse na interacdo com o
experimento e nas atividades desenvolvidas emdslaula. Os alunos podem fazer uma
autoavaliacao e definir com vocé como se dara cegsm de avaliacao:

* Analisando se o comprometimento com o conteudodadtu foi suficiente para a
aprendizagem dos conceitos referentes a Fisicangessna respiracdo humana,

* Refletindo sobre a participacdo nas aulas e ascwatp@as de compartiihamento e de
aprendizagem;

» Avaliando os conhecimentos adquiridos sobre o @manento dos pulmdes em situacdes
adversas relacionadas com a altitude, pressap, etc.

* Percepcéo de possiveis conexdes entre 0 conteaddadb e outras situacdes e outros

contextos.
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6. Tempo previsto para a atividade

Aproximadamente 50 minutos, incluindo o tempo paalicacdes do professor, exibicdo de
outras midias do projeta Fisica e o Cotidianointeracdo do estudante com o experimento
virtual. Agora, quando utilizado de forma integraaejogo, ndo ha como precisar esse tempo
a priori, pois vai depender dos objetivos de quealizard a mediagdo com o grupo de
jogadores. Ressaltamos que pode ser o professomoaluno mais experiente que saiba
mestrar jogos de RPG. O manual do jogo ajudaré&rsesgido.

7. Requerimentos técnicos

» Navegador Internetnternet Explorer 6.0, Mozilla Firefox 2.0, Opé&a

* Plug-ins do navegadoidobe Flash Player, Java Virtual Machine.

Desejamos que vocé tenha sucesso com o uso deseadmdigital em suas aulas. A seguir,
sugerimos outras fontes para enriquecer aindaasasividades propostas.
Bom trabalho!

8. Fontes complementares

e <http://br.answers.yahoo.com/question/index?qid=R6@9143943AAkuYj\»

e <http://www.inovacaotecnologica.com.br/noticias/nm@tiphp?artigo=010150060485

e <http://www.suapesquisa.com/pesquisa/pulmoes:htm

« <http://olharesdavida.blogspot.com/2008/08/funcioeato-dos-pulmes.htral

» <http://www.portalsaofrancisco.com.br/alfa/corpo-tamo-sistema-
respiratorio/pulmoes.pbp

» <http://www.portalsaofrancisco.com.br/alfa/corpo-tamo-sistema-
respiratorio/pulmoes.pbp

o <http://pt.wikipedia.org/wiki/Pulm%C3%A30_humaro

» <http://www.youtube.com/watch?v=hUOheJxPkbA

e <http://www.youtube.com/watch?v=QAeAqLbsi4
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e <http://www.youtube.com/watch?v=1kyTTGDDAgM

Acesso em17 mai. 2010.
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