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Caro(a) Professor(a),

Construimos esse guia para contribuir na sua pratica pedagogica,
enriguecendo suas aulas, tornando-as mais dinamicas. Para isso, o conteudo
digital é apresentado aqui de forma ludica e contextualizada, demonstrando a
relacdo da Fisica com o cotidiano. Esperamos que nossas sugestfes sejam

Uteis no seu planejamento didatico.

1. As Leis de Newton e a Vida

Esta midia é um &udio, modalidade do projeto A Fisica e o Cotidiano, que
visa contribuir para um ensino de Fisica contextualizado. O &udio se constitui
num importante meio para a articulacdo entre o conteudo da Fisica e as
experiéncias cotidianas dos estudantes.

O &udio As Leis de Newton e a Vida pretende trazer elementos para
vocé, professor(a), sobre o contexto sociocultural dos alunos, de forma a
permitir que as experiéncias do dia a dia possam ser refletidas criticamente a
luz da Fisica e relacionadas as outras areas do conhecimento. Portanto,
através de dialogos contextualizados ao cotidiano dos alunos e com uma
abordagem interdisciplinar, esta midia pode ser considerada uma estratégia
pedagdgica que visa garantir 0 acesso e a construcdo do conhecimento a todos
0S sujeitos que participam da escola.

2. Objetivos

O audio pretende contribuir no alcance de tais objetivos:
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e Conhecer algumas das contribuicdes de Isaac Newton para a Ciéncia;
e Entender as leis de Newton e saber aplica-las conceitualmente;

¢ Desenvolver uma visao critica das interacdes mecanicas;

e Reconhecer as leis de Newton operando em seu cotidiano;

e Compreender a aplicacdo dessas leis nas mais diversas situacdes do
cotidiano.

3. Orientacdes de uso do conteudo digital

A escuta de todo o audio é fundamental para a compreensdo de sua
proposta. No decorrer do audio, existem momentos em que surgem vinhetas.
No momento da vinheta, vocé pode pausar e fazer intervencbes ou
esclarecimentos sobre o tema trabalhado.

Como proposta metodolégica para utilizacdo deste contetdo digital,
sugerimos que, antes do acesso a midia, os alunos sejam orientados sobre a
importancia de ter atencdo ao audio apresentado, a fim de garantir a
compreensao acerca do contetdo. Vocé pode solicitar que, durante as pausas
e apbs a exibicdo do audio, anotem em uma folha de caderno as possiveis
davidas referentes ao tema e a relagdo do mesmo com o cotidiano, para
posterior discussdo. E também recomendavel aplicar esse recurso apos a
apresentacao inicial do assunto (as leis de Newton), a fim de que os alunos
possuam a base conceitual minima para melhor aproveitamento da midia.

Em sequéncia, vocé pode propor uma discussdo acerca das duvidas
apresentadas. Sua intervencao é fundamental neste momento, no sentido de
orienta-los, trabalhando questéo por questdo e esclarecendo sobre a presenca
das leis de Newton nas nossas vidas. E uma atividade bastante reflexiva e
possibilita a constru¢cado do conhecimento de forma colaborativa.

Professor(a), vocé pode ampliar essa proposta metodolégica com as

sugestdes de atividades a seguir.
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4. Sugestoes de atividades

As atividades aqui sugeridas visam contribuir com o seu trabalho, no
sentido de possibilitar ao aluno visualizar o contetdo e suas implicacfes na
vida cotidiana, agregando experiéncias ao processo de aprendizagem.
Destacamos que a midia pode contribuir com metodologias diversificadas.
Nesse sentido, salientamos a preocupacado em preservar a sua liberdade de
professor para adotar ou ndo as sugestdes de atividades, construir outras
possibilidades de abordagem do conteudo, bem como da utilizacdo deste
audio.

E importante que se leve em consideracdo que outros recursos e
metodologias podem ser utilizados, além da midia. Propomos que sejam
organizadas pesquisas, experimentacdes praticas, seminarios e debates para o
aprofundamento do assunto.

Para favorecer a interdisciplinaridade, sugerimos abaixo uma relacao de
tematicas de diferentes areas do conhecimento, que podem ser relacionadas a

midia aqui abordada:

o Histéria: a mecanica aristotélica, surgimento da ciéncia moderna,
revolucao cientifica, renascimento cultural, etc.

« Matematica: as contribuicbes de Newton na Matematica (binbmios de
Newton, algebra, calculo infinitesimal).

« Relacdo com a Literatura e Artes em geral: livros, filmes de ficcao
cientifica, animacdes.

« Relacdo com as Engenharias: equilibrio, composicdo de forcas,
movimento, maquinas simples e compostas, rotacao etc.

O conteudo deste audio pode ser complementado com outras midias

disponiveis no Banco Internacional de Objetos Educacionais do MEC, a seguir

sugeridas:
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o Video: Gravitacao.

« Audio: A Chegada do Homem & Lua.

e Laboratério Virtual: Quero um ponto de apoio.

o Sala de Jogos: Carga pesada, O skatista, Bung-Jump, O guindaste, O
motoboy, llha remota (O naufrago), O nadador.

Seguem algumas sugestdes de atividades que foram reunidas no intuito de
oferecer opc¢des que possibilitem a vocé, professor(a), definir e escolher a que
melhor se adapta a sua metodologia:

« Discutir com a turma as leis de Newton, conceitualmente, destacando as
principais ideias apresentadas por cada uma delas (inércia, forca, acéo-

reacao).

e Solicitar que reflitam sobre acdes corriqueiras que estao relacionadas
com o assunto, como andar, correr, nadar, empurrar ou puxar algo, entre

outras.

e Vocé pode pedir aos alunos que recordem de situacdes do dia a dia em
que os principios da primeira lei de Newton estiveram presentes, como,
por exemplo, a experiéncia de se sentir arremessado para frente apés
uma parada brusca no 6nibus ou em qualquer outro veiculo. Na medida
em que os alunos listam suas recordacoes, impressdes e observacoes,
vocé pode realizar um debate para que toda a turma socialize seus

registros e identifique a Fisica no cotidiano.

5. Questdes para reflexdo e discussao

As questbes aqui sugeridas buscam problematizar o conteddo e compor
as estratégias pedagogicas sugeridas anteriormente. A seguir, algumas

questdes sao propostas para reflexdo e discusséo:
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e Quando um corpo estad dentro de um veiculo, ao sofrer uma freada

(acelerada) brusca é lancado para frente (trds). Como podemos
entender, a luz do conhecimento das leis de Newton, esse fenbmeno?

e Como o conhecimento das leis de Newton pode ser utilizado para
reduzir as consequéncias de um acidente sofrido por pessoas, na

colisdo de um veiculo?

e Explore, a luz da Mecanica, alguns jogos e brincadeiras conhecidas,
como o de cabo-de-guerra. O que € mais determinante para 0 sucesso
neste jogo: a forca aplicada em cada extremo da corda ou o atrito de
cada equipe com o chao? As forcas em cada extremo da corda sao

iguais ou diferentes? O que sera decisivo para a vitria de uma equipe?

e Aterceira lei de Newton explica que para cada agao existe uma reacao
de mesma intensidade e oposta. Portanto, esclareca como esse
principio explica o esfor¢co utilizado para retirar um carro atolado da

lama.

e As forcas acao e reagcdo aparecem sempre em pares e estao aplicadas

sobre corpos diferentes.

e Discuta com os seus alunos a fisica impossivel do mundo dos super-
herdis. Este € um extraordinario campo para consolidar o aprendizado
das leis de Newton e fortalecer o espirito critico. Tome como exemplo o

Super-Homem. Ele:
e pode voar a uma velocidade acima da velocidade da luz;
e pode levantar prédios e carros e ainda manté-los integros;

e pode deslocar (e mesmo levantar!) planetas;
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e ¢ tao forte assim por ter nascido em um planeta cuja gravidade era

muito maior que a da Terra (um calculo modesto mostra que a
gravidade minima do seu planeta natal seria de 10.000 m/s?). Isto
poderia justificar a sua extraordinéria forca? Seria possivel existir tal
planeta? (a sua massa seria 3.000 vezes a massa do Sol) Alguma
coisa poderia escapar deste planeta tdo facilmente, como 0 nosso

herdéi ainda bebé?

6. Avaliacao

Propomos que a sua avaliacdo seja processual, aconteca durante todo o
processo de aprendizagem, a fim de verificar as dificuldades de aprendizagem
e 0s resultados apresentados em aula destinada ao trabalho do tema em
questdo. E importante que o processo de avaliacdo esteja de acordo com 0s
objetivos metodologicos, bem como com o contexto dos sujeitos envolvidos.

Sugerimos a avaliacdo de alguns aspectos, a fim de verificar o nivel de
engajamento dos sujeitos:

o Compreensao dos principios das leis de Newton;

« Identificagcdo dos principios das leis de Newton em situacdes cotidianas;
« Posicionamento critico e reflexivo diante do tema;

« Percepcéo da articulacdo do tema com outras areas do conhecimento;

« Demonstracéo de interesse pelo estudo do tema, pesquisa,
experimentacao pratica e outras atividades desenvolvidas em sala de
aula;

e Criatividade;
o Participagéo.

7. Tempo previsto para a atividade
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Aproximadamente 60 minutos, incluindo o tempo para explicacdes, interacao

do estudante com a animacao e discussao das conclusoes.

8. Requerimentos técnicos

« Navegador Internet: Internet Explorer 6.0, Mozilla Firefox 2.0, Opera 9

e Plugins do navegador: Adobe Flash Player

Desejamos que vocé tenha sucesso com o uso desse conteldo digital em suas
aulas. A seguir, sugerimos outras fontes para enriquecer ainda mais as
atividades propostas.

Bom trabalho!

9. Fontes complementares

<http://www.youtube.com/watch?v=65uVmLgJIBM.> Acesso em: 27 jan. 2010.

<http://www.youtube.com/watch?v=v1EVhAp49vl.> Acesso em: 27 jan. 2010.
<http://pt.wikipedia.org/wiki/Lei da gravita%C3%A7%C3%A30 universal.>

Acesso em: 27 jan. 2010.
<http://educar.sc.usp.br/licenciatura/2000/gravitacao/gravitacao.htm.> Acesso
em: 27 jan. 2010.

<http://educacao.uol.com.br/fisica/ult1700ul0.jhtm.> Acesso em: 27 jan. 2010.

<http://www.brasilescola.com/fisica/gravitacao-universal.htm.> Acesso em: 27
jan. 2010.
<http://www.alunosonline.com.br/fisica/gravitacao/.> Acesso em: 27 jan. 2010.

<http://www.coladaweb.com/questoes/fisica/grav.htm.> Acesso em: 27 jan.
2010.

<http://www.fisicaevestibular.hpg.ig.com.br/grav.htm.> Acesso em: 27 jan. 2010.
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<http://cref.if.ufrgs.br/~maikida/exerciciosgravitacao.htm.> Acesso em: 27 jan.
2010.
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